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* O software busca calcular o risco de desenvolver
diabetes do usuario de acordo com as respostas
do questionario. A avaliacao é feita por meio da
metodologia Audrisk, do governo da Australia.

0 questionério leva em consideracao
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COMO FUNCIONA? ¥

Pergunta 4/7

Vocé estd tomando
medicamentos para pressdo
alta?

* O usuario responde a uma

Sim

série de perguntas

relacionadas a saude e

estilo de vida.
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FEEDBACK

* As respostas geram um

indice de risco. ARBRImo

Seu nivel de risco é:

Alto Risco

Baixo Moderado Alto

_ﬂ

Deslize para cima
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FEEDBACK

y

* E feito um overview das

Idade acima de Género
45 anos Masculino

causas de risco.

L S
| AN
Cintura Elevada Usa medicagdo
para pressdo

alta

Hdabito de Consumo né@o

Fumar diério de frutas/
vegetais

[ S

Atividade fisica
insuficiente
Deslize/para cima
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FEEDBACK

* Sao mostradas
recomendacoes de

habitos, baseado no risco.

Controle de pressdo,
lipidios e glicemia.

Acompanhamento
médico regular
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* Conscientizacao:
O software ¢é  utilizado como método de
conscientizacao sobre os riscos

 Coleta de dados:

Coleta de dados da populacao, gerando um banco para
y pesquisa futura
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“QUANDO DAMOS AS PESSOAS AS FERRAMENTAS
CERTAS, ELAS TOMAM DECISOES MELHORES SOBRE

4

SUA SAUDE.”
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