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Carta de Foz - XXXVII Congresso do Cosems Parana

As Secretarias e os Secretarios Municipais de Saude, reunidos no XXXVII Congresso
Estadual de Secretarias Municipais de Saude do Parana, na cidade de Foz do Iguacu — PR,
nos dias 11 a 13 de novembro de 2025, reafirmam o compromisso com o fortalecimento do
Sistema Unico de Saude (SUS), por meio da ampliagdo do acesso universal, integral,
equanime e de qualidade as agbes e servigos publicos de saude e, sobretudo, da defesa

incondicional do direito a vida com cuidado acolhedor, resolutivo e humanizado.

Assim, as Secretarias e os Secretarios Municipais de Saude do Estado do Parana reiteram
a necessidade de dialogo permanente entre os entes federados para garantir financiamento
adequado tripartite, com vistas a manutengao e ampliagado das conquistas obtidas ao longo
dos anos no SUS do Parana. Para tanto, propdem atuacao integrada da gestao tripartite nos

seguintes eixos:
1. Regionalizagao e Governanga

Fortalecer o processo de regionalizacdo da saude no Parana, revisando o Planejamento
Regional Integrado (PRI), analisando normativas vigentes, auxiliando na definicdo de
competéncias entre os entes federados e na instituicdo do Comité Estadual de

Regionalizagdo e Redes de Atengédo a Saude, com atengao especial as regides de fronteira.

Mapear e superar desigualdades regionais no acesso aos servigos, identificando vazios
assistenciais e enfrentando barreiras geograficas e de transporte, com foco nas regides

remotas e de fronteira.
Apoiar e qualificar a gestdo municipal, promovendo o uso efetivo do PRI como instrumento
de decisao e incentivando gestores a documentar fragilidades e construir planos de avanco

em diferentes escalas, fortalecendo a governancga do SUS.

2. Financiamento e Sustentabilidade
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Enfrentar o subfinanciamento crénico da saude, denunciando seus impactos sobre a

regionalizacéo e a sustentabilidade municipal, garantindo a justa reparticdo dos recursos e o

fortalecimento do pacto federativo.

Defender a construcdo da Politica Nacional de Regionalizagcdo, assegurando financiamento
federal adicional, sustentavel e permanente.
Alinhar os mecanismos de cooperagao intermunicipal, considerando os Consoércios

Intermunicipais de Saude como instrumentos estratégicos de regionalizagao.

Afirmar a boa governanga como principio basilar da gestao publica em saude, com énfase
em planejamento, rastreabilidade e uso responsavel dos recursos, transformando normas

complexas em praticas eficientes e transparentes.
Reforcar a integridade na aplicacdo das emendas parlamentares, assegurando que sejam
utilizadas de forma técnica, transparente e alinhada aos instrumentos de planejamento do

SUS, convertendo-se em investimentos estruturantes e sustentaveis.

Apoiar os municipios na gestao de custos, promovendo capacitagdes regionais e integrando

gestores e profissionais assistenciais na logica de sustentabilidade financeira.

Apoiar a qualificacdo das compras publicas e a responsabilizacdo dos fornecedores,

garantindo qualidade e eficiéncia na aquisicio de materiais e insumos.

Reafirmar o financiamento do SUS como compromisso com a vida e a equidade, e nao

apenas como questao contabil.

3. Atenc¢ao Primaria a Saude (APS)

Fortalecer a APS como eixo estruturante do sistema e espaco privilegiado de producao de

vida nos territorios.

Promover o resgate dos atributos essenciais da APS — acesso, coordenacgao, continuidade

e integralidade — em consonancia com a Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB).
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Induzir a discussao sobre o modelo de atencido conforme as prioridades sanitarias de cada

territério, com  abordagem intersetorial e participacdo dos  profissionais.

Estimular a regulagao a partir da APS, qualificando a integragcdo com a atencao especializada

e 0 cuidado compartilhado.
Buscar o aprimoramento do financiamento da APS, garantindo remuneragdo adequada e
estabilidade das equipes, de modo a reduzir a rotatividade e assegurar a composi¢cao

multiprofissional completa.

Promover o uso da teleconsulta e da telessaude, buscando agenda especifica para médicos

e enfermeiros e fortalecendo a conectividade nos territorios.

Incentivar a estratificagéo de risco e o uso de dados e indicadores para o planejamento local,

com foco em interoperabilidade e analise da informagdo como instrumento de gestéo.

4. Educagao Permanente em Satde

Apoiar agdes de qualificacédo e formagéao dos profissionais e gestores de saude, assegurando

capacitagdo continua para atuagdo na légica da regionalizagdo e da governanga.

Fortalecer processos de educagao permanente centrados nas necessidades dos territérios e

na valorizagao do trabalhador do SUS.

Capacitar e fortalecer os Conselhos Municipais de Saude, consolidando seu papel no controle

social e na gestao participativa.

5. Saude Digital

Fortalecer e apoiar os municipios na implementagdo de estratégias de saude digital,
ampliando o uso de tecnologias da informagcédo e comunica¢do para reduzir iniquidades e

garantir conectividade.

Estimular a interoperabilidade entre sistemas, a inser¢ao qualificada dos dados e o uso de

informagbes em tempo real para subsidiar decisdes de gestdo, com eficiéncia, eficacia e
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efetividade.

6. Atencao as Regides de Fronteira e Migracao

Apoiar a criagao de politicas publicas especificas para regulamentar e integrar imigrantes e
populagdes fronteiricas, considerando os impactos sobre os servigos locais e o
desenvolvimento de modelos de atencdo adequados, com integracdo entre territorios e
paises limitrofes.

7. Atencao a Pessoa com Deficiéncia e TEA

Apoiar a implementacgao de politicas integradas de atengao as pessoas com deficiéncia e com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), assegurando integralidade do cuidado em todos os

ciclos de vida e promovendo autonomia e participagao social.

Estimular o fortalecimento da rede de reabilitacdo e ampliar a implantagdo de Centros

Especializados em Reabilitagdo (CERs), com financiamento tripartite sustentavel.

Estimular praticas intersetoriais e a integracdo multiprofissional, valorizando saberes técnicos

e populares e construindo fluxos especificos na Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS).

8. Atencao Especializada

Utilizar a Politica Nacional de Atencdo Especializada (PNAES) como indutora da

reorganizacao da rede, com foco na ampliacdo do acesso e da equidade.
Incentivar o funcionamento ininterrupto dos servigos de referéncia municipais (24 horas),
qualificando fluxos de transporte, regulagdo e comunicagdo entre niveis de atencao,

especialmente em regibes de fronteira.

Apoiar estratégias de capacitacao dos profissionais de saude, em parceria com instituicbes

de ensino e fomentar o compartihamento de boas praticas municipais.

9. Vigilancia em Saude como Eixo Estruturante do SUS
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Fortalecer a Vigilancia em Saude como eixo fundante do SUS, integrando as vigilancias

ambiental, epidemioldgica, sanitaria e de saude do trabalhador.

Apoiar a formagao de gestores e trabalhadores para identificar riscos e implementar praticas

inovadoras de promogao e prevengao.

Incentivar a promocéo acdes educativas e comunicacionais para aumentar as coberturas

vacinais e fortalecer o vinculo do SUS com a populagao.

Incentivar o uso de ferramentas digitais e painéis dindmicos para construgao de territorios

inteligentes e fortalecimento da vigilancia ativa.

Defender o financiamento tripartite estavel para agdes de vigilancia articuladas a Atencao

Primaria a Saude.

Viva o SUS!

Viva a Saude do Parana!

Foz do Iguacu, 13 de novembro de 2025.



