
APRESENTAÇÃO 
CARTILHAS EDUCATIVAS
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O PROJETO

Capacitar gestores e profissionais da saúde de nível superior de equipes da Atenção Primária à 
Saúde (APS) de municípios do estado do Paraná a identificar, intervir e realizar a reorientação do 
processo de trabalho, a gestão e o monitoramento das ações voltadas à prevenção dos fatores de 
risco, e o tratamento da obesidade, diabetes mellitus e hipertensão arterial.

Objetivo

“FORMAÇÃO DE GESTORES E PROFISSIONAIS DE SAÚDE DA APS DO ESTADO DO 
PARANÁ NO ENFRENTAMENTO DAS DOENÇAS CRÔNICAS NÃO TRANSMISSÍVEIS: 
ANÁLISE DE EFETIVIDADE A PARTIR DE ABORDAGEM QUALI-QUANTITATIVA”

Chamada CNPq/MS/SAPS/DEPROS Nº 28/2020 - Formação em doenças crônicas não 
transmissíveis e seus fatores de risco associados.
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Número de profissionais ÁREAS DO CONHECIMENTO

23
Biomedicina, Educação Física, Enfermagem, 
Farmácia, Medicina, Medicina Veterinária, Nutrição, 
Psicologia e Saúde Coletiva.
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EQUIPE DO PROJETO
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METODOLOGIA: EIXOS DO PROJETO

AVALIAÇÃO 
DIAGNÓSTICA

FORMAÇÃO AVALIAÇÃO PROCESSO TRADUÇÃO DO 
CONHECIMENTO

EIXO 1 EIXO 2 EIXO 3 EIXO 4



IMAGENS DAS ATIVIDADES DE CAPACITAÇÃO
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EIXO 4 – TRADUÇÃO DO CONHECIMENTO
• Comunicação com a comunidade científica.

• Comunicação politicas públicas.

• Comunicação com a comunidade.

• Cartilhas para usuários adultos da APS, com objetivo de apoiar os profissionais de 
saúde nas suas ações individuais e coletivas. 
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PROCESSO DE CONTRUÇÃO E VALIDAÇÃO

• Concepção e construção pela equipe do projeto (Linguagem fácil, boa legibilidade, 
comunicabilidade, inclusiva e ilustrativa).
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PROCESSO DE CONTRUÇÃO E VALIDAÇÃO

• Design gráfico.
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PROCESSO DE CONTRUÇÃO E VALIDAÇÃO

• Validação por especialistas (acadêmicos e do serviço).
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PROCESSO DE CONTRUÇÃO E VALIDAÇÃO

• Revisão. 
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PROCESSO DE CONTRUÇÃO E VALIDAÇÃO

• Impressão (baixo custo).
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CURSO DE ATUALIZAÇÃO E CAPACITAÇÃO

• Curso de 60 horas

• Totalmente online

• Corpo docente com experiencia em 
DCNT e na APS

• Inscrição e certificados gratuitos

INSCRIÇÃO



Quer utilizar a cartilha em seu 
município?

capacitadcnt@gmail.com

www.capacitadcnt.com

@capacitadcnt

(43) 3371-5480
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